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ИЗЪ ЗАПИСОКЪ ЗЕМСКАГО ВРАЧА. 


Сегодня былъ мой первый дебють на врачебномъ поприщф, 
почти тотчасъ по прздв на мфето моей земской службы. № 
безъ волнешя ждала я этого знаменательнаго ДНЯ; мысаь 0 ТомЪ, 
какъ я буду жить и. дЪйствовать «практически» среди необы- 
чайной и чуждой для меня обстановки, не покидала меня ви 
тогда, когда я, векорЪ по окончании медицинскаго курса, х49- 
потала о полученшши м$ста, ни тогда, вогда его получила и когда, 
чаконець, уже Зхала на место служб. | 

Уроженка и жительница провинща 


вила себЪ поняте о деревнз лишь на основани ОДНИХЪ КНИЖ- 


выхъ описаний. Впрочемъ, меня всегда какъ-то тянуло въ Де- 
ревню, и въ дЪтетвф съ именемъ деревни въ воображени моемъ 
всегда связывалось представлене о широкой, извилистой р 
‘©ъ крутыми берегами и зеленомъ лЪсЪ съ его таинственнымъ Ше- 
потомъ зистьевъ. Вообще. 


ВЪ воображени моемъ рисовались 
приволье и просторъ: вЪроятно. по контрасту съ нашимъ пылъ- 
р и грязнымьъ городомъ. расположеннымь въ степной полоб® 
осби. . 


льнаго городка, я соста- 


БЪ боле зръломъ возрастЪ, деревня нача 


гими своими сторонами. бытовыми. Дереве 
‚ отвеными ей радостями и забот 


тель деревни, ‘крестьянинъ, — 
КЪ 060$. Мелаше поближе познакомиться с 
мизнью, желаме своими гла: 


зами посмотрьть 
венскаго люда было одной ИЗЪ главныхл, нобуд 


та меня манить и дру- 
Нокая жизнь съ свой- 
ами, а. главное, коренной представи- 


ъ неизвЪетной мЕЪ 
на обстановку дере- 
ительныхъ причинъ 
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ВоТЪ что интересовало. влекло меня. 
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при избрании мною медицинской професош. Р»шившись сдЗлаться 
врачемъ, я надБялась, не безъ основашя, что, благодаря моей 
спещальности, буду имЪть постоянныя сношешя съ крестьянами, 
получу возможность посфщать ихъ на дому, наблюдать ихъ до- 
машнй быть и обстановку. Такимъ образомъ, вопросъ о выбор® 
моего будущаго ‘общественнаго занятя былъ предрьшенъ мною 
еще за долго до окончашя гимнази, и хотя моя будущая меди- 
цинская дфятельность рисовалась мнЪ въ неясныхъ и смутных 
образахъ, но она виолнф соотвЪтетвовала моимъ тогдашнимъ 
стремлешямъ и понятямъ объ обязанностяхъ по отношеню къ 
обществу и, въ особенности. КЪ НЕ Я А рвшихась 
работать въ этомъ направлени. 

Матеральное мое положене было далеко не а. ия 
не могла надЪяться собственными средствами поддерживать себя 
всЪ годы долгаго учемя. Въ счастью, мои планы не ветр®тили 
противодйствя въ средЪ моей семьи, какъ это было ©0 мно- 
гими другими молодыми дЪвушками. Вогда-нибудь, въ другой разъ. 
я опишу свои годы ученя, но теперь возвращусь къ Е 
разеказу. 

Превхавши поздно вечеромь въ городъ №., я на другое утро 
отправилась въ земекую управу, чтобы повидаться съ предез- 
дагелемъ и получить болфе подробныя свздфшя о назначенномъ 
мнЪ мфетЪ (до сихъ поръ переговоры‘ велись письменно). Въ 
управЪ я узнала, что предофдателя иЪть въ городБ и что онъ 
будетъ только на сл5дующй день, а 0безъ него ничего неиз- 
вфетно. Я посль уже узнала, что члены въ управу ходили 
весьма лфниво и всё дЪла велись почти исключительно однимъ 
только предевдателемъ. Перспектива просидфть цфлые сутки 
въ незнакомомъ мнЪ городв не представляла для меня никакого 
удовольетыя, тёмъ болфе, что городъ былъ маленьюй, незначи- 
тельный. Хозяйка постоялаго двора, тдф я остановилась, ска- 
зала мнф, что не подалеку, около р$ки, есть садъ, и я отправи. 
лась туда, захвативь съ 6000ю какую-то французскую КНИГУ. 
которую я взяла для чтешя въ вагонз; тамъ я просидфла до 
вечера. Наконець, на другой день я увидфлась еъ предеЗдате- 
лемъ, который предоставиль мнф на выборъ два участка въ 
томъ же узздЪ. Одинъ изъ этихъ участковь находился въ мъе- 
течкф. населенномъ мфщанами и купцами, имъль пуемный по- 
кой и одинъ выфздной пунктъ: второй пункть приходилось еще 
устроивать. Другой участокъ имфаъ больницу и три выЪздныхъ 


книга хи. '4 
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пункта, весьма далеко отстоящихъ другь отъ друга. Хотя, по 
словамъ предс$дателя, посл5дь!й участокъ требовалъ несравненно 
больше труда и времени, я, т5мъ не’ мене, посаЪ ифкотораго 
раздумья согласилась принять именно сго, во-первыхъ, потому. 
что туть имфлась больница, куда я могла помфщать больныхь 
и слБдить за ходомь бользни:; во-вторыхъ, во-вторыхъ... ска 
зать ли? Можетъ быть. такой мотивь многимъ покажется сл. 
нымъ, но, все-таки, я р5шаюсь высказать его. Судя по описа- 
нию предо$дателя, мЪетность. гдЪ былъ расположенъ второй учас- 
токъ, была весьма живописная: гористая. со множеством озеръ 
и густыми лесами. Послфдствя вполиЪ оправдали мое нежедане 
поселиться въ первомъ участкЪ. гдъЪ преобладали м\щане п 
Купцы. | 
Между прочимъ, предсфдатель сообщиль мнЪ. что въ м 
обязанности входить также и завъдываше хозяйственной частью 
въ моемъ участк$, какъ-то: закупка дровъ и провизши дая боль 
ницы, наемъ прислуги ‘и помъщеня по 
разныя починки и перед®лки, 
какое-нибудь отношене къ 
меня чрезвычайно смутило, 


ные обязанности. Дфло въ томъ, что я въ хозяйственной прах- 
тикф, кавъ въ обширной, такъ и въ отраниченной, семейной. 
ровно ничего не смыслила. Вилоть до окончантя гимназы Я ЖИ 
вЪ семьё, почти не принимая никакого участ. въ` хозяйствен- 
о о Студенческая жизнь и подавно не приучаеть в 
весна : В вдругъ приходилось брать на себя хозяйственный 
он он свойства. Впосльдетвйг я. однако 
т Ъ, ЧТ то вовсе не такъ страшно и Трудно. как 
ь рудно, 
| О ен соблюсти земеке интересы и дфлать. 
совзтовалась съ г не ое ево, каждый разъ предварительно 
ближе аж отАтными и. знающими. ВромЪ того, 
съ земекими распорядками. я увидал. 
/ 5 ° 


Что система предоставлен: 
оШя врачу ведешя х 

у * 1Я . ‚ | | 
весьма цЪлесообразна, Несмотря но хозяйственной част 


нешя, связанныя съ такою 0 
| Врачъ; живя постоянно в’ 
_вужды, лучше и 


ДЪ ВЫЪФздные пункты. 
ОДНимМЪ СловомЪ. все. что иметь 


медицинскому пункту. Это услове 


бязанностью. 


МЪ участкЪ и вникая въ © 
можеть самъ удовлетворить 
гая. каждый разъ къ сод: 
безконечной перениски о вся- 
СДЪлать запасть дровъ и мук 


главное. скор% 

| . ‚ скоръе 

возникающия потребности. не прибъ 

а земской управы и не заводя 
мелочи. 

г. Положимъ, нужно 





неожиданно осложнивъ мои врачеб- 
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пли починить дымящую печь. Пова врачъ напишетъ отношене 
'ъ управу. пока послфдняя соберется послать члена для про- 
зЪрки требовашя врача и сдЪ5лаетъ необходимыя распоряженя, 
_ пройдетъ мЪсяца два, а до тзхъ поръ выйдуть посаЪдше, остатки 
дровъ и муки, а дымъ изъ печки все будетъ разъЪдать глаза. 
Или, напр., нужно нанять номфщене подъ’ выЪзздной пунктъ. 
Вто лучше врача можетъ сообразить, въ какой мЪотиости сл%- 
дуеть его устроить, тд онъ наиболже удовлетворить потребно- 
отямъ населешя, кавя ‘именно условля требуются для его устрой- 
отва? Никакъ не члены управы, а тёмь мензе земское собраше 
можеть быть компетентнымъ судьею въ данномъ вопросЪ. Однако, 
повторяю. къ такому мнЪвю пришла я лишь спустя нЪкоторое 
время и присмотрфвшиеь къ условямъ земской службы. И хотя 
лично для себя я была бы и въ настоящее время несказанно 
рада, если бы съ меня сняли эту лишнюю обузу, но ради дзла 
я считаю себя нравственно обязанной отстаивать пользу подоб-. 
ной системы. | 

Поладивъ съ предездателемъ и справивъ ве необходимыя 
дЪла въ городф, я отправилась къ м$ету, своего назначеня. 


п. 


_Ямщикъ подвезъ меня прямо къ больниц®, откуда уже вм%от% 
©ъ фельдшерицей я отправилась въ отведенное мнЪ помфщенте. 
Оно стояло совершенно особнякомъ, довольно долеко отъ больницы 
и деревни. Надо замфтить, что этотъ медицинск!й участокъ былъ 
устроенъ не въ сел, какъ я ожидала, а въ помфщичьей усадьбз, 
отдвльныя постройки которой были расположены вдоль озера на 
значительномъ разетоящи другъ отъ друга. Собственно моя квар- 
тира состояла изъ трехъ комнатъ, что для меня было совер- 
шенно достаточно. но видъ этихъ пустыхъ и холодных комнатъ 
произвелъ на меня какое-то неприятное впечатав не. 

Мнв предстояло р$ёшить задачу, какъ устроить свой образъ 
жизни. Всего желательнЪе мнф было бы, конечно, приетроиться 
гдЪ-нибудь въ нахлфбники, но на. лицо не оказалось ни одного 
семейства, гдф можно было бы получить сколько-нибудь сносный 
обЪдъ, и волей-неволей приходилось обзаводиться соботвеннымъ 
хозяйетвомь и закупать вс необходимыя для этого принадлеж- 
ности. Насчеть прислуги я условилась съ одной женщиной, жив- 
шей тутъ же въ усадьб®. Она приходила ко мнЪ убирать ком- 

4* 
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наты и готовить обЪдъ. а на ночь уходила къ себЪ домой, тавъ 
что я оставалась одна въ своей квартирз. Удивляюсь. кавъ ви- 
кому не пришло въ голову забраться ко мнЪ въ квартиру съ 
цЪлью воровства! А едЪлать это было весьма и весьма легко: 
домъ быль старый, запоры плохе, а окна такъ слабо притво- 
рялись, что достаточно было самаго незначительнаго усилия, 
чтобы раскрыть какое-либо изъ нихъ и безь шума забраться 
въ домъ. Я очень часто на нЪеколько дней у%зжала изъ дома 
и тогда квартира оставалась уже совершенно пустой. Между 
ТЬмъ, нельзя сказать, чтобы кражъ не случалось. Бывало. саы- 
ШиШЬ, что къ тому или другому воры забрались и утащили что- 
нибудь, большею частью, изъ съфетныхъ принасовъ. Даже въ 
больниц нашей были два случая воровства, несмотря на то, 
что тамъ всегда было много народу. 
Поладивъ кое-какъ съ вопросомъь о своемъ обзаведени, я 
пошла обозрЪвать больницу. Здаше довольно большое. передз- 
ланное изъ какой-то прежде бывшей господской постройки. такъ 
что зимой особенной теплотой ръ комнатах нельзя быао по- 
хвалиться. Оно раздфлялась на мужскую и женскую половины. №ож- 
но было бы помфетить болье 20 больныхъ. но ‘оно приспособлено 
было для гораздо меньшаго числа. Инвентарь оказался въ самомь 
таран а. ОЪлья слишкомъ мало, перевязочнаго матера- 
а почти совефмъ нЪтъ. и Г ‚ 
испорченные. не достает ок Кормииии ен ‚я 
собленй. Вотъ она настоящая земска Чек: В 
влиник5 мы видфли. что все Б А оазисе. а ь 
об дняго слова Не Вы дълалось на основан правиль 
вЪИния изобрЪ тен: г иЗНялиеь богатые препараты и во- 
| рэтешя по разнымъ отраслямъ медицинскихъ наукз, 
° туть что имзешь передъь своими Глазами? г ь. 
зазами? эдЪеь нужно на 
учиться дфлать все изъ ничего, употреблять с: ар- 
ный матер: о С ь самый элементар 
рать и отказаться отъ вежхь сложныхъ манипуляций: 
‚‘авное, чтобъ вое дёлалось просто и б иАщЕо 
ыстро. В тИНИЕЪ МЫ 
разбирали цЪлый част одного 601 р Ъ клин 
ьнаго, а здЪеь въ часъ нужно 


осмотрёть 10—15 чел | 
ТовЪкъ, а не то 5 | 
остаться безъ совъта врача оо ма рот 


крайняго неудовольствия. 

Дни въ моемъ участкъ 
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товъ. Воть въ одинъ: изъ такихъ пунктовъ я и отправилась не- 
медленно по пр!БздЪ на мЪото своей службы. 

ПроЪхавши верстъ двадцать пять, ямщикъ подвезъ меня къ 
простой крестьянской избЪ, гдЪ пом щалась приемная комната 
©ъ антечкой. Здфеь обстановка была несравненно мизернЪе и 
о днЪе, чфмъ въ главномъ пунктЪ, гдЪ помфщалась больница. 
Небольшая крестьянская изба состояла изъ двухъ ноловинъ, изъ 
которыхь въ одной жила сама хозяйка крестьянка, а другая 
раздъьлена перегородкой на двЪ части, совсёмъ крошечныя. Въ 
такомъ небольшомъ пространств должны были помЪщаться 
ее человЪкъ больныхъ, а иногда и еще больше. ТЪенота 

и лавка бываютъ всегда невообразимыя: каждый старается про- 
браться первымъ Къ дверямъ пруемной комнаты, чтобы быть 
скорфе отпущеннымъ. Безпрестанно поднимается перебранка, кому 
какая очередь и кто прежде пришель. МнЪ стоило не мало уси- 
ий добиться того, чтобы отпускать сначала дЪтей и болЪе сла- 
быхъ больныхъ, но ‘мало-по-малу они, казалось, привыкли къ 
такому порядку и безъ ропота пропускали` внередъ того или 
другого больнаго, коль скоро это быль трудно больной или кто- 
либо съ ребенкомъ. Впрочемъ, впослфдетыи я нашла болфе про- 
<торное и лучшее помбщеше. 

‚ Едва я успьла соскочить съ телфги, какъ меня подхватили 
поль руки. ввели въ избу и посадили на стулъ. ВслЪдЪ за мной 
хлынула толпа ожидавшихъ больныхъ и обетупила. меня со воЪхъ 
сторонъ. Увидфвъ сразу такое большое количество больныхъ, 
жаждавшихъ получить отъ меня изцфлеше или, по крайней мр, 
облегчене своихъ страданй, я пришла въ ужасъ. Было боле 
пятидесяти человЪкъ, — число, казавшееся мнЪ огромнымъ, но, по 
словамъ фельдшера, это было не много сравнительно съ тзуъ, 
сколько бываетъ обыкновенно. Мнф казалось, что я, какъ нови- 
чокъ, явивнийся сюда прямо со-школьной скамейки, едва’ ли 
съ ню справиться съ такою массою больныхъ. Скрвия сердце, 
я приступила къ ихъ осмотру, предварительно распорядившиеь, 
чтобы всЪ больные ходили ко мн% по одиночк®, для удоботва, 
потому что съ глазу на глазъ и больной менфе стфеняется из- 
зожить свою болфзнь, да и врачу легче осмотр$ть и выслушать 
его. Мало-по-малу я, однако, успокоивалась, такъ какъ по м5рЪ 
того, какъ я отпускала одного больнаго за другимъ, дБло ока- 
зывалось вовсе не такимъ труднымъ, какъ оно представлялось 
въ первый моменть. Дфдо въ томъ, что однообразие вь болЪз- 


^ 
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_няхъ поразительное и, притомъ, все боафе хроническя. заста- 


рЪлыя формы. Такъ, нЪоколько человЪкъ порах, т: м 
головную боль, потомъ цфлый рядь страдающихъ я ы 
ногахъ или рукахъ, или опять нЪоколько ЗОВАаЫ рить 
однородною боаЪзнью. Вонечно. это было случайное ВАМ, 
что нЪеколько человЪкЪъ ОДиНЪ всаЪдъЪ за другимъ подходили Ко 
инф и жаловались на одно и то же страдане. но такое совиа- 
деше производило на меня странное впечатльне, хотя значи- 
тельно облегчало самый процессъ осмотра больныхъ. Уже па 
этомъ первомь пр1емЪ я замфтила, что преобладающими формами 
болфзни были сифилиеъ, вакъ у вярослыхъ, такъ и у дЪте. 
желудочно-кишечныя страданя и разнаго рода накожныя сыпи. 
Вирочемъ, объ этомъ я подробнъе поговорю’ въ другомъ мЪетф. 

Не обладая достаточнымъ навывомъ, я провозилась съ 0с- 
мотромъ больныхъ боле нежели салЪдовало. и когда я отнустиаа 
послфдняго больнаго, то уже совсфмь стемнъло. Отъ усталости 
и голода я едва держалась на ногахъ, а, между тЪмъ. надо было 
сившить къ другому пункту. тдЪ на саЪдуюнщий день утром 
предстоялъ новый премъ больныхъ. Чтобы не терять лишняго 
времени, я рьшилась отправиться сейчась же. а закусить уже 
Дорогой, т.-е. сидя въ тельгф. Вызхавъ за околицу деревни. 
п вынула изъ своего дорожнаго м шка провиз!ю, взятую мною 
изъ дома, и взялась было за Ъду, какъ вдругъ къ моему ужас) 
замЪтила, что мнЪ дали пьянаго ямщика. Дорога. по которой 
приходилось Ъхать, была въ высшей степени › неровна, каме- 
ниста, то тянулась по крутому косогору. на краю обрыва. то 
прорфзывала чащу деревьевъ, такъ что вЪтви задЪвали за лицо. 
И по такой-то дорогБ ямщикъ, желая, какъ онъ говориаъ. по- 
„зать новому врачу, как у него прекрасныя лошади, пустил 


ихъ. вскачь. Вслфдетве безпрерывныхъ Толчковъ мой импрови- 


зированный обЪъдъ разлетълея во ве\ стороны, да. признаюсь, я 
и забыла уже про свой 


ы голодъ. Пе зная дороги и: вефхъ пре: 
патетьй, которыя могли бы още встрЪтиться на пути. ясь ми: 
нуты на минуту овидала, что лошади понесуть и я евалюсь 
удь обрывъ, а потому напрягала воЪ усиая. 
ь выброшенной изъ телЪги. Я ум0- 
грозила и даже ‘кнуть отняла. во овъ 
ЯЛЪ. все погоняль, приговаривая: < №0 
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На другой день утромь, едва я убпЪла встать ‘и одться, - 
`°какъ начали приходить больные. и такъ какъ здЪсь я уже была 
на мЪстЪ. прежде чЪмь они начали собираться, и такъ какъ, 
кромЪ того, я ихь отпускала по мфрЪ того, какъ они прихо- 
дили, то здЪеь уже не было такой давки и перебранки, какъ. 
на предъидущемъ ВЫЪФЗДНОМЪ ПУНЕТЬ. , | | 

Этотъ второй выфздной пунЕтъ былъ самый отдаленный: от- 
стояаъ онъ отъь моего мЪетожительства на пятьдесятъ верстъ, 
каковой путь я должна была совершать еженедфльно туда и об- 
‚ратно, тавъ какъ всЪ вызздиые пункты посфщались врачами 
каждую недзаю въ заранЪе опредъленные дни. ВелЪдетве его 
отдаленности оть главнаго пункта, здЪеь постоянно жилъ фельд- 
шеръ. Помъщеше состояло изъ двухъ комнатъ, изъ которыхъ 
одну занималь фельдшеръ съ женой, а другая, собственно кухня. 
была раздьлена перегородкой на три части; въ одной изъ нихъ 
помъщалась аптека, а въ другой, маленькой каморкЪ, гдБсто- 
яда кровать. столь и стуль, я принимала больныхъ: она, въ 
то же время, служила мнЪ спальней, такъ какъ я всегда пр!- 
Ъзжала сюда на ночь. Туть-то приходилось миф бороться съ 
разнаго рода невзгодами. Съ одной стороны, меня донимали на-. 
сЪкомыя. а съ другой—я страдала лЬтомъ оть жары, вел дотве 
топки кухонной печи, а зимой оть холода. Ночью, въ сильные 
_ морозы, я едва еогр5валась подъ шубой и м5ховымь ковромъ, 
а днемъ единственное спасеше была лежанка въ комнат$ ^фельд- 
шера, куда я ходила согрфвать свби окоченфлые пальцы, поль- 
зуясь перерывомъ въ приходЪ новыхъ больныхъ. Домъ быль 
новый, еще не вполнЪ отдфланный, а потому со воъхъ р 
продувало. 

Окончивъ осмотръ больныхь въ этомъ пункт», я пускалась” 
обратно домой, куда возвращалась обыкновенно въ 1—2 часа. 
ночи. Дорогой но временамъ случались разныя приключеня, пе- 
избЪжныя . при ночныхъ пофздкахъ, особенно глубокою осенью, 
когда не видишь передъ собой сидящаго ямщика. когда сверху 
сЪеть частый дождикъ. а снизу грязь, камни и канавы. Бывали 
встрфчи съ волками, или видишь ихъ сверкаюние, какъ раска- 
ленные уголья, глаза, или издали слышишь ихъ жалобное завы- 
ванье. Я не принадлежу къ числу очень трусливыхъ, а потому 
смотрёла на подобныя маленьшя прикаюченя, какъ на развае- 
чеше въ утомительномъ однообрази  постоянныхъ разъздовъ. 
Лишь ВЪ врайнихь сдучаяхъ я останавливалась ночевать въ до- 
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рогЪ. ибо спъшила домой, чтобъ на утро принимать „больныхь 
въ больниц: развЪ ужь сильная матель или невозможная до- 
рога, когда въ часъ приходилось дълать три версты. удерживали 
меня на пути. | 

Я должна сказать нЪеколько словъь и о третьемъ пунвт. 
хотя-я имъ завЪдывала сравнительно не долго: черезъ полгода 
я была отъ него освобождена. Хотя этоть пункть быль и баи- 
жайний по разстояню, но, тфмъ не менъе, онъ быль дая меня 
самый тяжелый и навсегда связанъ въ моемъ воспоминани съ 
самыми нешиятными и тягостными впечатльн!ями. Работать при- 
ходилось зд5сь при самыхъ невыносимыхъ условяхъ, а потому 
и утомлялась физически и нравственно, раздражалась. а подчась 
ДЪло доходило до непрмятнаго столкновеня съ больными. Я т 
теперь безъ болЪзненнаго ощущеня не могу вепомнить объ этомъ 
времени. Пункть этоть быль организованъ хуже остальныхъ, 
не доставало самыхъ необходимыхъ приспособлен для пригото- 
влешя лЪкарствъ. помфщене. было неудобное, не было -отдЪльной 
комнаты для осмотра больныхъ, но главное зло было еще не въ 
этомъ. Помъщенше было даровое, отъ мЪетнаго помфщика, оть 
него же шло и отоплеше, а на наемъ прислуги ему выдава- 
тась извфетная сумма изъ земекой управы. Однако же, 06000 
назначенной прислуги не им лось, а жена одного крестьянина. 
имЪвшаго как1я-то обязательства къ тому же помъщику, при- 
ходила разъ въ недфлю, въ день према больныхъ, топить печку 
| помогать при уборкЪ. Пока продолжалось теп 
никакого неудобства въ этомъ не замфчалось. но съ наступае- 
(о ад началось чистое мучеше. Такъ какъ изба Ц- 

‚ дую недЪлю стояла . а \ 
бы 6 Форт ао вить разом р 
замерзажи_ такт. что ев | ео риимыи я варств 
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"о закрывала трубу саишкомъ рано, неизбъжнымь 
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ЧувствъЪ свалилась на лавку. Въ такомъ положенши пролежала я 
съ’ полчаса, а больные стояли кругомъ меня въ ожиданши, не 
встану ли я опять, чтобы ихъ отпустить, но я даже головы не 
въ состоянш была поднять, а потому меня уложили въ сани и 
отправили домой. Такъ продолжалось нфеколько мъсяцевъ, пока 
не былъ введенъ другой порядокъ. | 

Можно себЪ представить, какъ я была довольна, когда разъ 
какъ-то по пр!ЪздЪ въ городъ узнала, что земское собраше р%- 
Шило отчислить этотъ злополучный для меня пункть къ другому 
участку. 


Ш. 


Прошло уже нЪоколько м$сяцевъ со ‘дня моего прИзда сюда. 
и за это время я пережила такъ много новыхъ впечатлЪн, 
встрьтилась лицомъ къ лицу съ такими явлешями изъ народной 
жизни, что съ трудомъ могу усвоить себЪ всю эту массу те 
шенно новаго для меня сыраго матертала. 

Однако, несмотря на то, что приходилось наталкиваться на 
картины далеко не веселаго свойства, я, тьмъ не менЪъе. чувство- 
вала себя ве эти мЪеяцы такъ хорошо и легко, такое благо- 
душе проникло во все мое существо, какого я не ощущала во 
всю. мою жизнь. Я весело смотр$ла на окружающий меня мръ 
и, несмотря на полнЪйшее’ одиночество, ни сколько не скучала. 
Анализируя причины подобнаго, необычнаго для меня душевнаго 
настроешя. я пришла къ тому закаюченю, что источнивъ его 
слдуетъ искать въ чувств удовлетворенности, въ сознанш, что 
достигнута. наконецъ, такъ долго желанная цфль. Другими сло- 
вами, я сознавала себя теперь, послЪ долгихъ лЪтъ томлешя и 
теоретическихъ умозрЪшй. активнымъ членомъ общества, созна- 
вала, что я вступила въ настоящую, практическую жизнь. 

Одно обстоятельство придало мнЪ еще болыне бодрости. От- 
правляясь на мЪсто своей службы въ деревню, я съ нВкоторымъ 
сомнфшемъ думала о томъ пр1емЪ, какой мнЪ окажутъ кресть- 
ЯН, въ виду такого необычнаго для нихъ явленя, какъ жен- 
Щина-врачъ. Это былъ первый ` случай, что въ М№-скомъ уфздЪ 
на земекую службу въ качеств врача побтупала женщина. Од- 
нако, мои опасешя въ скоромъ времени разсЗялись. Вогда я на 
другой день по пр!ЪздЪ сюда явилась въ первый разъ въ боль- 
НиЦу для према больныхъ, то послЪдше, казалось, нисколько 
не были поражены тЪмъ обетоятельствомъ., что` отнынЪ ихъ бу- 
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детъ лечить женщина; они, по крайней мЪрЪ, не только ничфу» 
не выразили своего удивлешя, но, напротивъ, отнеслись къ этому 
такъ. какъ будто оно было въ порядкЪ: вещей. То же самое пов- 
торилось и въ посл5дующие дни. Само собою понятно, что женская 
половина была особенно довольна тфмъ, что, ——какъ ова выра- 
жалась, — «начальство послало имъ свою сестру». «Нашей весть 
теперь повальготнЪе будетъ, говорили онз,—и иро бодЪзнь свою 
разскажешь., да и не съ такой опаской подступать будешь въ 
женщин: мужчина, извЪстно, яостроже будетъ». И онЪ дб- 
ствительно приходили и ‘свободно объяснялись. Но. съ другой 
стороны. не могу сказать, чтобъ число мужчинъ, обращавишихея 
за помощью ко мн, уменьшилось: никакой разницы не замфча- 
д0съ какъ по сравненю’ съ тЪмъ. сколько ихъ приходило при моемъ 
предшественник$ . такъ и съ количествомъ ихъ въ другихъ участ- 
кахъ. которыми завЪдуютъ врачи-мужчины. 

Сравнительно много приходило стариковъ и старухъ искать 
помощи противъ своихъ недуговъ. Мноме изъ нихъ страдали 3а- 
старЪлыми хроническими болЪзнями. не поддававшимися никакому 
зеченю. но въ большинствЪ случаевъь никакой бользни въ 600- 
отвенномъ емыеслЪ не было. а существовала только старческая 
слабость, истощеше, надломленность силь, когда слфдовало бы 
зежать. уже на печи и получать все готовое, а, вмЪето тот. 
волЪдетвне отсутотвая работника или по другимъ причинамъ при- 
ходилось еще исполнять трурную работу. Собравшаяся туть #е 


молодежь надесм$халась надъ такими стариками. говоря имЪъ. 


эт оЖЬ: дЪдушка! зачфмъ ты сюда притащилея? Сидфаъ вы 
на печи, только намъ мЬшаешь. Вуда ужь тебЪ лечиться-т9’ 
ВЪдь., не помолодъешь. 
т ПомолодЪть-то и не помолодью. а все же. можеть. облет 
чеше какое получу... Умирать-то, еще. 
Придеть 10—80-ти лёта старик 
ЧТо Плохо слышитъ, плохо видить. что кашель замучиль. вая 
Что ломота въ костяхьъ, спать не даеть по ночамъ. Что съ п9- 
бы иной подБлаешь? А такихь, повторяю, не мал0: 
У ре ен разъ-два да и пересталъ, нЪФтъ. ходиан 
Ни . сооенно миф памятна одна 70-ти лфтняя ста- 
недьлю п к в позугода правиаьно являлась каждую 
на болЪе отдаленное чи только съ перенесешемь пункт 
ата слышала лиие л и Мото. Она была ‘совсвут 
? та лишь при громкбжь товорё и страдааа хрови- 


какъ будто и не хочется. 
ъ или старуха и жалуется. 
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ческимъ бронхитомъ. но она увфряла, что чувствуетъь облегче- 
не. когда принимаеть то или другое лБкарство. Должно быть, 
въ молодости она была бой-баба, потому что и теперь, несмотря» 
на (0 лЬтъ, съ усифхомъ огрызалась на толпу больныхъ, ко- 
торые отпускали шутки на ея счеть по поводу ея усердныхъ 
посзщенй медицинскаго пункта. Подь конецъь мы такъь съ ней 
познакомились, что она жаловалась мнЪ на непокорность своихъ. 
сыновей и невъетовъ. 

Такое простое. болЪе или менфе непринужденное отношене 
къ женщинЪ-врачу можно весьма легко объяснить тЪмъ обстоя-- 
тельствомъ. что крестьяне привыкли въ вопросахъ лечешя обра- 
щаться къ женщинамъ. Съ одной стороны, врачевашемъ разныхъ. 
болЪстей среди крестьянекаго населемя разными травами или 
нашептывашемъ занимаются преимущественно женщины, такъ. 
называемыя знахарки. между тЪмъ какъ знахарей гораздо меньше: 
съ другой стороны, въ т5хъ мЪетахъ, гдф помфщики живутъ. 
въ своихъ имфшяхъ, крестьяне постоянно обращаются къ помЪ- 
щицамъ. весьма р$®дко къ помфщикамъ, за совфтами относи-. 
тельно своихъ собственныхъ страданй или на случай заболЬва- 
шя скотины. По поводу послЪдней крестьяне очень часто обра- 
щались ко мнЪ съ просьбой полечить заболввшую лошадь иди 
корову. Въ моему крайнему сожалЪнию, я очень мало могла имъ 
помочь въ данномъ случаЪ, такъ какъ по этой части не имЪла 


‚ никакихъ познанй. Я глубоко сожалЪю, что не знала прежде 


0 Возможности запроса съ этой стороны. ЕслибЪъ знала, то по- 
старалась бы пруобрфети нЪкоторыя свздЪшя въ ветеринарномъ- 
искусствЪ передь моимъ отправлешемъ въ деревню. 

Все вышесказанное относится къ коренному крестьянскому 
населеню. Проче деревеневе обитатели, чиномъ повыше, мъ- 
щаве и вообще такъ называемая еревенская интелигенщя, от-. 
носятся къ женщин$-врачу уже съ иъкоторымъ предубЪждешемъ. 
хотя, тъмъ не менфе, въ случа$ нужды нисколько не стЪеняютея 
прибъгать къ помощи. Собственно такой аюдъ предпочитаетъ 
имЪть у себя даже и не врача. а просто фельдшера, съ кото- 
рымъ можно обходиться проще. ‹за панибрата». съ которымъ 
можно вести дружбу и которому можно хриказать выдать то 
или другое лЬкарство или поставить себЪ банки. Изъ-за этихъ 
кровососныхъ банокъ врачу приходится вести упорную борьбу. 
такъ какъ деревенское населеше привыкао смотрЪть на это сред- 
ство, какъ на панацею противъ многихЪ `болфзней, подобно банЪ.. 
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_ Фельдшеръ же за извфетное вознаграждеше готовъ поставить 
_ сколько угодно банокъ каждому желающему, хотя бы даже и 
чахоточному, чему уже бывали примфры. |. 

Не могу-не привести одинъ курьезный случай, бывший 69 
мною Вскорз посл моего пруБзда въ тородъ №. Я, какъ уже 
эказала. была первая женщина-врачъ. пруЪхавшая на служоу 
въ городъ №. Теперь женщины-врачи сдфлались боле или менфе 
обычнымъ явлешемъ, но въ то время это была еще «новость». 
Въ городь №. жалованье земекимь служащимъь выдавалось не 
`изъ управы. а изъ казначейства. Въ первый разъ я отира- 
вилась туда съ однимъ. моимъ знакомымъ. такъ квавъ надо 
было совершить цФфлый рядъ формальностей. мнЪ  неизвЪст- 
ныхъ. Въ продолженше чуть ли не цблаго часа мы переходи- 
ли отъь одного чиновника къ другому и. наконецъ, подошаи 
КЪ ТОМУ. Который долженъ быль подписать бланкъ о выдаф 
денегь изъ кассы. Чиновникъ новертЪлъ бумагу въ рукахъ и 
соказалъ: 

— Надо врачу написать довфренность на получене жалованья 
другому лицу. иначе нельзя выдать. 


— Но кь чему же довзренность, когда самъ врачь туть на 
лицо?— сказалъь мой знакомый, указывая на меня: я стояла не- 
много поодаль. 


: — Вакъ?— На лицЪ чиновника выразилось какое-то недоу- 
мне. 


— Эта госпожа и есть врачъ, поступивций къ намъ на 36- 
скую службу, — отвЪчаль мой знакомый. 

На эти слова чиновникъ безцеремонно расхохотался. и № 
сразу сдалея на наши доводы. | 
о моемъ участкЪ живеть много раскольниковъ. Больши- 

она нихъ также обращастея за медицинскою помощью на- 
— съ другими, и я лишь случайно узнавала о томъ, Ч 
ке те НЪкоторые изъ нихъ. впрочемъ. допусва- 
№1е. только съ разными ограниченями. Тавъ._ иные охотно 
примфняютъ одни тольк Е | | 
ана дрь ° наружныя средства. а отъ внутренняго 
твкарствъ упорно отказываются. хотя бы‘ ихъ 69 


лЪзнь и требовала именье 
| именно внутренняго л я УГ 60: 
глашаются и на внутреннее у лечешя. Друме же 


приготовленя приносять свою посуду и свою воду 
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иЗЪ Ри вод: ры чай посЪтить ИХЪ «наставника». Въ одно 
щений наиболье отдаленнато фельдшерскаго пунвта 
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_я была приглашена къ нему на домъ. Показалея онъ мнъ 
весьма виднымь и представительнымъ старикомъ, но сильно осла- 
офвшимъ всафдотв!е сложной и изнурительной болЪзни. Ему было 
боле 70 лЬть. ПослЪ того, какъ я его осмотр$ла, онъ обра- 
тился ко мнЪ съ просьбой сказать ему чистую правду: «можно 
ли его спасти?» Въ виду этого я отвзчала, что ручаться не 
могу, а попробовать можно. 

_— Въ такомъ случаъ,— сказаль онъ,—я грЪха на душу не 
возьму и внутрь никакихъ лБкарствъ принимать не буду: а на- 
ружныя давайте. каюя знаете. 

Я особенно не настаивала, такъ какъ ясно сознавала, что 
ему безполезны теперь кая бы то ни было лЪкарства. ДЪй- 
свительно, черезъ нфеколько дней онъ умеръ. Вогда распроетра- 
нился слухъ о томъ, что онъ умираетъ, множество народу стало 
приходить къ нему изъ сосфднихъ уфздовъ, чтобы получить отъ 
него благословеше. Многимъ раздавалъь онъ передъ смертью 
деньги. землю и везмъ должникамъ своимъ простилъ долги. 


[У. 


_ Понемногу я начинала убЪфждаться, что мое черезъ-чуръ 
чуветвительное обонян!е заставляеть меня не мало страдать при 
‚ исполнеши моихъ медицинскихъ обязанностей. Да и вообще кто 
посвящаетъ себя какой-либо дФятельности среди народа, тоть 
долженъ волей-неволей пойти на н®которые компромиссы съ ево- 
ими привычками и понят1ями о чистоть и опрятности. Въ этомъ 
отношенти  особенному испыташю подвертаась я при носфщени 
одной больной. 

Часовъ въ 10 вечера пруЪхалъ ко мн$ одинъ крестьянинъ 
съ просьбой съЪздить веретъ за десять къ его сестрЪ, которую 
уужъ избить въ пьяномъ видф. Вогда я подъхала къ избЪ, гдЪ 
лежала больная. меня чрезвычайно поразило то обстоятельство, 
что оттуда неслирь звуки иЪсенъ. и гармоники. Отворивъ дверь, 
я остановилась ‘въ изумленш: довольно просторная изба была 
биткомъ набита разнаго рода дюдомъ, ванятымъ шумнымь весель- 
емъ, а. изъ глубины, съ полатей доносились глух!е стоны боль- 
ной. Все это обволакивалось густымъ туманомъ. такимъ тяже- 
лымъ и удушливымъ, что едва я сняла шубу. и подошла къ 
‚больной, какъ почувствовала. что у меня спирается дыхаше и 
темнЪетъ въ гаазахъ. Я опрометью бросилась къ дверямъ и вы- 
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бЪжала на улицу, тдф и присфла на сибгу. Удивленвые хозяева 
поедфдовали за мною. но, скоро сообразивъ, въ чемъ дБло, стали 
‘разгонять посзтителей. Отдышавшись немного и осмотрвъ 
больную, я обратилась съ вопросомъ въ хозяевамъ, по какому 
‘случаю У нихъ собралось такъ много народу и какъ они это 
допустили, когда у нихъ лежитъ больной человЪкъ. 

— Да, видишь ли, матушка, у насъ сегодня празднивъ, п 
‘пришло’ много гостей. а такъ вакъ наша изба вофхъ больше въ 
Деревнз, то’ въ гости и собрались къ намъ погулять, а 
больная есть, то это ничего не значитъ. снесетъ: не больно мы 
‘на этотъ счетъ избалованы. 

Мужъ, ноколотивъ. жену, куда-то скрылся. По словамъ постра- 
давшей женщины, это было не въ первый ‘разъ. что онъ ее 
колотилъ. НЪоколько разъ дЪло доходило до волостнаго суда, но 
судъ дълалъ лишь выговоръ мужу и тЪмъ все кончалось. Пово- 
‚домъ къ настоящей дракЪ послужило то обстоятельство. что она 
‘бесфдовала съ однимъ парнемъ, который мужу не понравился. 
Она просила меня написать медицинское свидЪтельство о нане- 
сенныхъ ей побояхъ, такъ какъ желала подать жалобу на этоть 
разъ уже мировому судьЪ, и клялась, что ни за что уже в 
возвратится больше въ мужу въ его деревню. Но и здЪеь. въ 
Родительскомъ домф, ее тоже, повидимому, не ожидала прятная 
жизнь. Ни отца, ни матери у нея не было. а братья и невъфетви 
не выказывали 060бой охоты ухаживать за ней. что я могла 
нь во время непродолжительнаго моего у нихь пре- 

9 сознавала сама больная, такъ какъ она все у№- 


ляла, чтобъ ее отвезли въ волостное правлете и бросили там 
®дНуУ. 

‚ —_ Авось тотда волос 
ворила она. | 


Я предложила взять ее къ себЪ въ бо 
даль, конечно, лучший уходъ, нежели 
сейчаеъь же сотласилась. но 


тные судьи сжалятся надо мною. —го- 


Льницу, ГДЪ ве 0жи- 
ВЪ домЪ родныхъ. (на 
мн стоило больщаго труда угово- 
ИТЬ 6яЯ` я ЛЬ руда \ 
и чтобъ онъ сейчасъ же, ночью; запрегь сани 
ольную вмъетъ 60 мною Въ больницу. Я объщал, 


что тамъ же напишу нем 
у пемедленно ме иск — 
отдамъ ему. _ дицинское свидЪтельство 1 


Встати зам чу что ръ с 


немедлено являются къ в 
ДЪтельбтва. Въ подобных 
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а на первомъ планф само  свидфтельство о поврежденш, чтобы 
подать жалобу въ судъ. Фни предпочитаютъ жаловаться миро- 
вому судьб, потому что волостной судъ оставляетъ. большею 
частью, тая жалобы безъ послфдств. Хотя. бы ‘поврежденя 
были самыя пустыя, какя-нибудь Е а, все-таки, безъ 
свидфтельства нельзя. 

Когда. я дня черезъ два, уже въ а, пришла пров$- 
дать больную; она сообщила мнЪ®. что помирилась’ съ мужемъ 
и что какъ только поправится, то пофдеть въ нему домой. ^ 

— Вакъ же это? ВЪдь, ты хотфла судиться съ нимъ.—спро- 
сила я. 

— Да, но онъ пришелъ сюда на другой день. бросилея мнъ 
въ ноги, плакаль и просиль; чтобъ я ему простила; да и д$- 
тей жалко” бросать... Вакъ они, бЪдныя, безъ матери-то будуть 
жить? Воть я и порфшила помириться съ нимъ. Можетъ. онъ 
теперь ласковЪе будетъ, —сказала она. 

Подобныхь случаевъ въ моей практик было. не мало. 

Понемногу я освоилась и познакомилась съ мЪфетностью и 
людьми, такъ что на премЪ въ больницЪ стала вотрчать среди 
больныхъ людей уже знакомыхъ мнЪ, и когда они называли мн 
ту или другую деревню, то въ моемъ умЪ уже возникало пред- 
ставлене о ея м\®етонахождеши и другихъ отличительныхь при- 
знакахъ, не то, что прежде, когда одну и ту же деревню я 
обозначала разными назвашями, смотря по тому, какъ скажетъ 
тоть или другой больной. Надо замЪтить, что крестьяне чаето 
перевираютъ назване своей деревни и волости. а подчасъ пере- 
вираютъ и свои собственныя имена. | 

Я прожила здЪеь достаточно времени, чтобы усифть раземо- 
трфть, вашя формы болфзни ветр$ёчаются всего чаще. 

Какъ я уже замзтила на первомъ премЪ больныхъ, одной 
изъ преобладающихъ формъ болЪзненности въ этой мъетности яв- 
ляется сифилисъ во вс$хъ стадяхъ его развития и въ различныхъ_ 
возрастахъ, начиная съ груднаго ребенка до 80-ти лЪтняго старика. 
Не отвергая значемя обыкновенно признаваемыхъ факторовъ въ 
истори занесетя этой боз$зни въ среду крестьянскаго населеня, 
а ‘именно отхожте промыслы и возвращеюе на родину солдатъ, я 
должна прямо сказать, что главнымъ источникомъ распространеня 
сифилиса служитъ употреблеше общей посуды для Фды. Это яв-. 
отвуетъ изъ того обстоятельства. что въ большинствЪ случаевъ нер- 
вые признаки заражешя у здшнихъ обитателей являются на `ту- 
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бахъ и во рту. Такъ какъ крестьяне смотрятъ на эту болфзнь, какъ 
на нЪчто позорное. то каждый забол%иий, если онъ только по- 
дозрфваетъ свойства своей болЪзни, тщательно скрываеть ее отъ 
другихъ членовь своей семьи, а т5мъ болБе отъ остальныхь 
обитателей своей деревни. Между прочимъ, я помню одну дфву- 
шку, лфтъ 18-ти, у которой я замЪтила первые признаки раз- 
витя сифилиса и предложила ей поступить въ больницу, но 10- 
томъ я ее долго не видала, такъ какъ она перестала ходить. 
Черезъ годъ отецъ приводитъ ее въ ужасномъ видв съ проб 
бой помЪъетить ее въ больницу. Вогда я начала его стыдить, по- 
чему онъ довель свою дочь да такого состоямя и почему пе 
прислать ее тогда, когда она только что заболЪла и я хотзаа 
ее взять, то онъ началъь оправдываться. говоря. что ему был 
«зазорно» послать дЪвушку-нев$з сту въ больницу и тЬмъ от. 
врыто заявить, какою болЪзнью она страдаетъ. 

Вообще крестьяне весьма неохотно соглатнаются поступать 
въ больницу: разв въ крайнихъ случаяхъ или когда болЬзнь 
такого рода. которая и по ихъ собственному миън!ю требуетъ боль- 
ничнаго леченя, или же когда забольвиий бездомный и безродный 
бобыль, за которымъ некому ухаживать. Можетъ быть. въ 10- 
добномъ предубЪъждени виновна отчасти блаженной намяти преж- 
няя больница, о которой составилось традищюонное мнЪъне. что 
оттуда р$дко кто возвращалея живымъ и здоровымъ и Хо- 
ви : и о жестокомъ обращени служителей съ больны, 
желе бет що в сопершещио дру мет 
ила, ‘аншиться которой безь а вакъ извЪетная рабочая 

| ной нужды крайне нежела- 


тельно. Если болЪзнь хроническая или вообще такая. что ве 


отнимаетъ у больнаго возможности исполнять хоть самыя незна- 


чительныя домашея работы, то такого, особевно же если забо- 
АЪвиий быль настоящий работникъ ВЪ семьЪ. ни ба: 9 Не 
Е если не представить УбЪдительныхъ доказательствъ 
ВЪ тЫ преимущества больничнаго леченя 88 
т | : | ё : 
оаеонаьЫ РАН страдной поры деревенская 
аа Г * ‚> оольные отправляются домой и остаются 
ГОДНЫ в домашнемъ в ии которые уже ни на что ие 
ин иход6. За больными пр15зжаютъ родные и 
сьма часто противъ ихъ собственнаго желаний. 
вориить имъ: 
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— Зачфмъ берете вы домой И ВЪдь, она въ полЪ 
не въ состоянш работать. 

— Да мы ее въ пол и не заставимъ работать. —какой ужь 
она работникъ теперь. —да все же лишнЙ человфкъ въ избъ. 
присмотрть за ребятами или что около дому сдфлать. Какъ 
кончится рабочая пора, такъ мы ее опять къ твоей милости 
привеземъ. 

Такъ оно обыкновенно и случалось, что больные вновь по- 
ступали въ больницу съ настунлешемъ осени, но съ зам 5 тнымъ 
ухудненемъ въ течени болфзни, а вел$детве этого. понятно, 
выздоровлене затягивалось. 

Не менфе значительный контингентъ составляютъ больные. 
страдаюние разными накожными сыпями и хроническими язвами 
на нотахъ” Особенно послфдне производять удручающее внеча- 
таЪне и присутетве ихъ издали замфтно. когда они приходятъ 
къ врачу въ первый разъ, по зловоню, ими распространяемому. 
Рана за недосугомъ перевязывается р$дко и, притомъ, почти всегда 
грязными. , Толетыми тряпками. производящими еще сильнЪйшее 
раздраженте: вмЪето абсолютнаго покоя, какой требуется въ по- 
добныхь случаяхъ, больной обязанъ исполнять всЪ свои обыч- 
ныя работы, несмотря подчасъ на невыносимыя страданя, въ 
виду того, что такая болфзнь не считается въ ихъ глазахъ за- 
служивающей особаго внимашя. ВелЬдетве такого небрежнаго 
отношешя незначительная раночка съ течешемъ времени такъ 
распространяется въ глубину и ширину. что невозможно на нее 
смотрфть^ безъ внутренняго содроганя. Тавме больные по упор-. 
ному характеру своего страдашмя составляютъ самый неблагодар- 
ный матерлаль и принадлежать къ тЪневой сторонЪ земской ме- 
дицинской практики. 

Но въ ряду преобладавшихъ болБзненныхъ формъ меня 060- 
бенно поразиль одинъ фактъ, для меня совершенно неожиданный“ 
Это—-относительное обиле желудочно-кишечныхъ страдаюмй. 

Такъ какъ я вырасла въ городЪ. вотр$чалась исключительно 
съ городскими жителями, то привыкла съ дЪтетва слышать толки 
о необыкновенной физической сил мужиковъ, объ ихъ жельзномъ 
здоровьБ и о грубомъ, всевыносящемъ мужицкомъ желудЕЪ, 
вошедшемьъ даже въ поговорку. Но что же я вдругъ увидала при 
стоакновени съ деревенскою дфйствительностью? РФдко ветртишь 
мужика или бабу, которые бы не жаловались на то, что у нихъ 
сердце болта: такъ называютъ они боль въ области желудка, 
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обусловленную страдашемъ послфдняго. Даже дЪти ‚Не ИЗЪЯТЫ ОтЪ 
подобныхъ етраданй. Приходилось имЪъть дфло съ такими упо]- 
ными и мучительными формами, какя едва ли ветрЪчаются у 
людей имущихъ классовъ. Оно и понятно. Если кто-либо, при- 
надлежаний къ состоятельному классу. заболЪетъ катарромъ же- 
Лудка. то онъ до нфкоторой степени въ состояни сообразоваться 
°съ дэтетическими предписанями своего врача. по крайней мЪръ, 
онъ можетъ избфгать прямо вредныхъ дая него пищевыхъ ве- 
ществъ. Но можеть ли быть вопросъь о какой бы то ни был 
ддэтЪ у крестьянъ. когда большинство изъ нихъ питается пре- 
имущественно сЗрыми пустыми щами. тюрей и пушнымъ хад$- 
бомъ ”)? Говорю я это на основанш своихъ личныхъ наблюдений, 

относящихся къ мЪ5етности, подлежащей моему вЪдЪнию. 
ПруБзжаю я, наприм$ръ, въ деревню. гдЪ свирЪиствуетъ ЭПИ- 
демтя кроваваго поноса, и вхожу въ избу. гдЪ лежитъ больная д%- 
вушка. Въ то время, какъ я съ ней разговаривала, взоръ мой 
случайно упаль на столь, гдЪ лежало нЪеволько хлЪбовъ, по- 
видимому, только что вынутыхь изъ печи. Необыкновенно чер- 
ный цвФть ихъ такъ поразилъ меня, что я обратилась съ раз 
спросами къ хозяйк®. Она объяснила мНЪ. что это и есть тавъ 
называемый пушной хлфбъ, который получается такимъ 0бра- 
зомъ, что зерно послЬ молоченья не провзивается. а прямо пе- 
ремалывается въ муку. По моей просьб крестьянка разр зала 
один такой хлЪбъ и середина его на хлфбъ нисколько не по- 
ходила, а напоминала землю, перемьшанную съ соломой. и во 
‚обще‘ онъ имфлъ такой непривлекательный видъЪ. что я не ши 
Е Я т 
Въ началЪ моей врачебной тада ес ад 
своимъ долгомъ каждому ой : о еыНыЕ, А 
Г — у. страдавшему желудочно-ки- 
ры рромъ, перечислить все то. что ему сл5дуетъ Ъеть 
о ИА при ливитежьно СЪ 910 
О тие познакомилась съ его жить: 
ЮСЪ въ эЭтомъ отк С о "уррогатами, мнЪф подчасъ— созна- 
и. ровенно—дЬлалось совЪетно толковать ему про 
а. — Резо я моя совъты я часто получала таке 
> ушка, хорошо знаю. что мой желудоЕъ 


не при гакой 
ке ринимаетъ такой ПИЩИ, да ничего не подфлаешь. вогда дру- 
гнища не по нашимъ достаткамъ». | 

“) Я ную въ виду озднъйшую часть крестьянекаго населеня 
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Изъ вофхь пищевыхъ веществъ, доступныхъ крестьянину, 
молоко, казалось бы, должно было быть у него въ достаточномъ 
воличествь, но, однако. на дЪлЪ оно вовсе не такъ. Врестьянская 
корова, которой обыкновенно сЪна и понюхать не приходится. 
съ наступлешемъ зимы перестаетъ доиться, такъ что иногда во 
всей деревнЪ не найдется стакана молока для груднаго ребенка. 


у 


Вакъ д!этетика, такъ равно и гимена являются пустымъ.зву- 
Бомъ по отношеншю къ крестьянскому населеню. 

Когда слухъ о ветлянской чумЪ напугалъь всю Росою, во 
всфхъ городахъ устраивались комитеты общественнаго ‘здравя и 
земству. между прочимъ, было’ тоже предоставлено право изда- 
вать обязательныя санитарныя постановленя, №— ская управа въ 
виду такого разръшемя пожелала тоже выработать гигеническия ` 
правила для примфненя въ врестьянскому быту и СЪ этою 
Цфаью пригласила на совфщаве возхъ своихъ врачей. Понятно. 
‘что наши правила такъ и остались на бумагё, такъ какъ дсЬ 
суть вовсе не въ нихъ. | 

Начать съ того, что главная масса крестьянъ въ М№—скомъ 
УзздЪ живеть въ курныхъ избахъ. Не знаю, имютъ ли город- 
се жители поняте о томъ, что такое значить курная изба? 
Сомнъваюсь; по крайней МР. я хотя часто вотрЪчала этотъ 
эпитеть въ литератур, но не свазывала съ нимъ никакого яс- 
наго представлешя. Только поселившись въ деревнЪ и посфтивъ 
не малое количество подобныхъ жизищъь, я поняла все ихъ зна- 
ченте. 

Я слышала отъ нЪкоторыхъ такое мнфне, что о бы кур- 
ная изба служитъ отличнымъ езинфицирующимь средетвомъ про-^ 
тивъ эпидемическихъ заразительныхъ болёзней и разнаго рода 
насфкомыхь. Но то и другое совершенно нев5рно. Несмотря на 
огромное преобладане курныхъ избъ, такую массу эпидемий, какъ 
5 моемъ участкЪ, едва ли можно себ% представить. НЪтъ никогда 
такого времени, когда бы можно было сказать, что теперь вое 
тихо и благополучно. Разь появившись въ одной деревнЪ , эпиде- 
мическая болфзнь можетъ спокойно перебрать нъоколько членовъ 
одной семьи и перейти въ другую избу, независимо отъ того, 
будетъ ли изба черная или бФлая. 

Въ вредному вляня дыма курныхъ избъ присоединяется еще 
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одинъ факторъ, дъйствующй въ томъ же направлени. Дфло въ 
томъ, что главнымъ матераломъ для освъщеня служить здЬсь 
классическая лучина: керосиновыя лампочки встрфчаются здЪсь 
крайне рЪдко. а свЪчи и того рЪже. Въ виду этого обетоятель- 
ства, весьма важнаго въ истори происхождешя тлазныхъ 0о- 
яЪзней. нфть ничего удивительнаго, что послфдня развиты здЪсь 
въ сильифйшей степени. ДЪйствительно, изъ отчетовъ. предета- 
вляемыхъ врачами ежегодно къ земскому собраню. видно. что 
процентъь глазныхъ бол$зней необыкновенно высокъ по сравне- 
НЮ ст другими бодЪзнями. 

Деревенская хозяйка не имфетъ обыкновешя мыть поль въ сво- 
ей избЪ и грязь, постепенно отлагаясь на немъ слой за слоемъ, 
приводить его мало-по-малу въ совершенно невозможный видъ. 
Въ такихь избахъ, величиною въ 5-6 квадратныхъ аршинъ. 
рЪдко больше, помфщаетея среднимъ числомь 6—7 человЪкъ, а 
зимой сюда надо прибавить ‘и домашнюю птицу, и другихъ боле 
крупныхъь животныхъ. зимой, когда окна и двери плотно закры- 
ваются, а наружныя стёны ради тепла обкладываются навозомъ 
и соломой, атмосфера въ этихъ избахъ, особенно же ночью. 
въ высшей степени тяжелая и пропитанная разными вредными 
испарешями. МнЪ случалось неоднократно посфщать крестьянский 
из0ы вь ночное время, причемъ я замчала, что крестьяне. 
большею частью. спать не раздЪваясь и только изрЪдка сни- 


маютъ промокипе чапти. которые и кладутъ для просушьи На 
шестокъ. ее 


Соотвфтетвенно домашней обстановкЪ та! 
проявляется и въ отношени личнаго обихо 


тателей №—скаго уЪзда, несмотря на то. 
еженедьльное посфщене бани. 


тая же неряшливоеть 
да деревенскихъ обн- 
что почти обязательно 


то Но послЪдняя далека оть того. 
м удовлетворять своему назначению: напротивъ того. она слу. 


ЖИТЪ источникомь распространения разнаго рода заразительныхъ 
болфзней. въ особенности чесотки. Развитте послфдней доходить 
до поразительныхъ разм5ровъ, такъ что не только ЦВ лыя семьи 
но даже нБкоторыя деревни сплошь заражены ею Обывновенно 
въ деревнз имЪетея не боле 2—3 бань. такъ 6 на кажд й 
изъ нихъ приходится по нёсколько семействъ; кромЪ того а 
пускаютъь еще купаться прохожихъ нищихь, Ееди-одинь 10. 
титель окажется больнымъ чесоткой, то такимъ путемъ можеть 


заразиться вся деревня Этому способеть 
7 ". сооствуетъ и сам ня > 
деревенской бани. у 9е устройство 
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Врестьяне мёняютъ свою одежду р%дко и довольно часто слу- 
чается, что, выйдя изъ бани, надфваютъ опять старое, грязное платье. 
Стирка бЪлья по большей части производится безъ мыла и снлошь 
п рядомъ весь процесоъ стирашя ограничивается тЪмъ, что по- 
несеть баба все назначенное къ стиркЪ къ озеру или ручью. 
тамъ пополощетъь въ холодной вод, побьетъ валькомъ и пой- 
деть развъшивать. Но и эта невзрачная одежда не всегда бы- 
ваеть ‘въ порядкЪ:; особенно же въ этомъ отношенш страдаютъ 
ДБти: въчно у нихъ что-нибудь оборвано, разодрано или въ зап- 
латахъ. Мноме крестьяне не посылаютъ своихь дЪтей въ школу 
за неимфшемъ приличной одежды, т.-е.. по просту. цфлаго. не 
разодраннаго кафтана. Подобные мотивы я не разъ слыхала отъ 
крестьянъ. Про сапоги и говорить нечего: большинство школь- 
НИкОвВЪ ХОДИТЪ ВЪ Лаптяхъ, а. между тфмъ. имъ приходится иногда 
въ распутицу проходить черезъ ручьи и болота и они являются. 
въ школу съ промокшими ногами. То же самое относитея и къ 
взрослымь. такъ какь и бабы, и мужики не имфють другой 
обуви, кромф лаптей. Такая обувь нисколько не предохраняетт, 
оть сырости, и нЪть ничего удивительнаго въ томъ, что ревма- 
тическое страдаше въ ногахъ составляетъ здЪесь заурядное явле- 
Ме. тфмь болЪе, что здъшняя м$стность изобилуетъь болотами. 

Впрочемъ. такая бЪднота въ одеждЪ и обуви существуетъ 
Лишь въ одной волости. гдЪ населене исключительно завято зем- 
ледъльческимъ трудомъ. почва же каменистая, безплодная, даю- 
Щая и въ хороние годы весьма плохой урожай. Врестьяне въ ` 
этой волости рЪдке доживаютъ на своемъ хлЪбЪ до слфдующаго 
урожая. а потому на одежду тратятъ крайне мало. Даже на 
праздникахъ мало ветрфтишь здфсь бумажныя ткани и кожан- 
ную обувь. Въ сосфднихъ волостяхъ, гдз почва болфе плодо- 
родна и мужчины зимой уходять въ отхожй промыселъ, народъ 
киветь боле зажиточно въ домашней обсотановкЪ. и одЗвается 
Щеголеватье. Молодежь, возвращаясь съ своихъ заработковъ, 
приносить въ деревню много чуждыхъ ей элементовъ, городекте 
нравы и обычаи. которые здЪсь постепенно и прививаются. 


У 
Льто 18” года было необыкновенно жаркое и сухое; даже 


старожилы не могли вспомнить на своемъ взку такой засухи. 
Во многихь деревняхъь колодцы высохли такъ. что воду прихо- 
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дилось возить издалева. Крестьяне горевали, что иетдЪ будеть 
ленъ мочить. Обыкновенно въ каждой деревнЪ для этого есть 
яма, наполненная водой, но теперь эти ямы стояли совезмъ 
сух1я. Лесные пожары, возобновляюниеся каждое алЪто, теперь 
свирЪиствовали съ необыкновенной силой. Такъ какъ я часто 
Ъздила по обязанностямь своей службы въ разныхъ направае- 
няхъ, то имфла возможность наблюдать опустошешя, совершон- 
ныя огнемъ. Гдз еще недавно красовались стройныя сосны и 
развЪеистыя ели, сегодня грустно торчать обгорзлые стволы 
на почернзвшей землБ и только кое-гдЪ виднЪютея зеленые 
островки, пощаженные пламенемъ. Но лЪтомъ 18°” года, крон 
чБсовъ, горзли еще и болота, что гораздо хуже. Болота или 
‚моховики, обыкновенно пропитанныя водой, вслЪдетве небыва- 
лой жары и продолжительнаго бездождя окончательно пересохли 
‚ И загорались очень легко. Они не вепыхиваютъ пламенемъ. а 
только тлБютъ, распространяя густой дымъ и смрадъ. чрезвы- 
чайно затрудняющие дыхане. Разъ загор$вшись, болото уже все 
выгоритъ въ длину и глубину. сваливая весь кустарникъ. рас- 
туш на немъ. 

Много разъ я обращалась къ деревенскимъ обитателямъ съ 
разспросами о причинахъ такихъ частыхъ лфеныхъ пожа 
получала въ отвЪтъ, что большею частью’ он 
слтучайныхъ причинъ. Пастухи, назначаемые 
изъ подростковъ., зажигають ночью костры и 
не тушать ИХЪ. Поднимается вЪтеръ, раздуетъ пламя. понесетъ 
на Олижайшия деревья и воть лЬсной пожаръ готовъ. Но, съ 
хругой стороны. по словамъ ТВхъ же обитателей. нерЪдко бы- 
ваютъ случаи умышаленныхъ поджоговъ. 

Заслуживають вниманя 1% мотивы, 


ются при этомъ крестьяне. Несмотря на обище льсовъ въ этой 
иъстности, собственно крестьяне не имфютъ его вовсе и крайне 
нуждаются въ строевомъ лъсЪ. Вел детве этой нужды, порубка 
въ тосподекомъь лЪеу составляеть весьма нерЪдкое явлене и 
чЪеничй ведеть съ крестьянами безпрерывную войну; но ви: 
новникъ р5дко отыскивается, ибо крестьяне въ этомъ отношении 


ть солидарны и ни за что не выдадутъ провинившагося. хотя 
ь. 

ы очень хорошо знали. кто сдЪлалъь ту или другую порубку. 

Воровать аъеъ они не с 


читають преступлешемъ на 
у | | томъ осно 
зави, что, по ихъ мнёно. это Бож 


%е 00бр0 и каждый можеть 
брать. сколько ему потребуется. 


ровъ в 
и происходятъ отъ 
преимущественно 
по небрежности 


которыми руководству- 
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Несколько разъ бесфдовала я съ крестьянами на эту тему: 
приведу одинъ разговоръ. могупий саужить характеристикой 
крестьянской морали. с 

Какъ-то разъ была я приглашена на свадьбу къ знакомому 
крестьянину (онъ женилъ своего внука). Привезли они меня рано. 
еще до отъфзда молодыхъ въ церковь. ЭдЪеь я присутствовала 
при церемонш снаряженя и благословешя жениха, но меня также 
интересовало узнать, какъ. будуть ветр$чать молодыхъ 10 воз- 
вращени изъ-подъ вЪнца. и я осталась дожидаться пр!Ъзда сва- 
кебнаго пофзда обратно. Въ ожиданш молодыхъ, хозяинъ и его 
своякъ предложили показать мн свое хозяйство, на что я охотно 
согласилась. Между прочимъ, вошли мы въ новую избу, кото- 
рую онъ началь строить, такъ какъ прежняя была уже стара 
и т5ена для разросшейся семьи. Хотя изба, въ которую мы во- 
шали, была. очевидно, совершенно новая, еще не оконченная, но 
почему-то имфла видъ старой и даже бревна кавъ будто почер- 
нфли. Я спросила о причинЪ такого явлешя. 

— Да это потому, что строится она уже давно; каждый годъь 
понемногу прибавляемъ, —отвЪтилъЪ хозяинъ.— ВЪдь, сразу столько 
1%су намъ невозможно купить, воть мы по частям И добыва- 
еиъ то тамъ. то въ другомъ мЪетБ. | 

— У кого же вы л6еъ покупаете? — спросила я. 

— У кого? Да частью мы снимаемъ л5еную десятину у го- 
подъ и тамъ выбираемъ кавя бревна покрупнЪе на постройки, 
а остальное на дрова, а то покупаемъ то у одного, то у дру- 
гаго изъ нашихъ мужиковъ по бревну; такъ изба и поста- 
ВИТСЯ. . | : 

— Да откуда же мужики лвеъ беруть? | 

— Откуда?——мои собесфдники переглянулись. между с000ю и 
засмбялись.—Да изъ господекихь лБсовъ. 

— Какъ такъ, изъ господекихъ? — не могла я не выразить сво- 
его удивленя. —Значитъ, воруютъ? 

— Да. воруютъ; безъ этого намъ нельзя, совофмъ пропа- 
хать придется; вЪдь, л5еу у насъ своего совсЪмъ нЪтЪ, а поку- 
пать все намъ не-въ моготу. Надо избу построить, дворъ, из- 
городь загородить или воть дрова на зиму запасать, откуда 
все это возьмешь? Вотъ для всего прочаго и снимаешь десятину 
мелкаго лЪсу, а дла избы этоть адЪсъ уже ие годится, а потому 
безъ вороветва трудно обойтись, если мужикъ небогатый. Да 
это мы. мужики. почитай что и за воровство не считаемъ; вЪдь, 
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1ъсъ ничей, по нашему разумън!ю; его никто не сЪялъ и аи 
дДилЪ, такъ почему же намъ и не попользоваться неее 

— НУ, а если кто попадется, тому плохо будетьз 

— ИзвЪетное дЪло! Если накроютъ съ пОличныЫмМЪ. То Дл 
до суда дойдетъ и штрафъ заплатишь, а то можно иногда и о0т- 
купиться. Но больше такъ случается. что не разыщутъ, вто 
порубку сдфлалъ; какъ въ другомъ. а на этотъь счеть у насъ 
въ деревнЪ строго: никто своего брата, мужика. не выдасть. 

ВромЪ того, чтобы вынудить тово или другаго владЪльца вы- 
рубить на продажу свой лЪеъ и. притомъ, за относительно де- 
шевую цфну, крестьяне по временамь прибЪъгають къ поджогу. 
потому что обгорфлыя деревья портятся и засыхаютъ, и тогда 
владвлець волей - неволей принужденъь бываеть приступить къ 
порубкЪ лБса. 

Бывають также случаи поджога изъ мести. По этому по- 
воду приведу разговоръ мой съ однимъ крестьяниномъ. Возвра- 
тившиеь изъ своей пофздки въ городъ около пяти 
( порядкомъ проголодавшись, я собиралась обЪд 
Въ крыльцу кто-то подъфхаль 
вошелъ знакомый крестьянинъ. 

— Что скажешь, Семенъ? —обратилась я къ не 

— Въ твоей милости 
больно плоха. 

— РазвЪ она у тебя лежитъ 

— НЬть, я ее къ себ вз 


часовъ вечера 
ать, какъ вдрутъ 
и, вслЪдъ затЬмъ. въ комнату 


му. 
› матушка. СЪъЪздимъ ко мнЪ. дочь моя 


‚› а не у мужа своего? 

нлъ. Работать уже не можеть. 
ВЪДЬ, съ постели не встаетъ, такъ кто же за ней ходить тамъ 
будетъ, у мужа-то? И попить-то не дадутъ. 

Скоро мы отправились. Надо замфтить, что мы съ Семеномъ 
были хорошо знакомы, такъ какъ я лечила всю его семью и не 
разъ Ъздила къ нему на домъ въ деревню. Быль онъ Мужикъ 
чеглупый и жить сравнительно богаче другихъ, т.-е. хлфба у 
него было вдоволь, недоимовъ за нимъ не водилось и изба у 
него была просторная. ОЪлая, --явлеше весьма рЪдкое въ этихъ 
мфетахъ. Однимъ только „Богь его обидЪлъ. какъ онъ инЪ не 
разъ жаловался: «внучата мужекаго пола 


уживались: ДЪВочки вс живы, а какъ родится мальчикъ, такъ 
вскор$ и помретъ». | 


— 


Врестьянинъ горячо желает 6е0Ъ наслЪдника мужскаго пола. 
и не потому, 


что иначе его родъЪ прекратить свое существо- 
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притчи 
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ване. а потому. что онъ боится остаться на старости лфтъ безъ 
поддержки и куска хаба. 

Дорогой разъ намъ пришлось Е мимо горящаго бо- 
лота, и у насъ естественно завязался разговоръ 0 причинахъ 
тавихъ частыхъ пожаровъ. 

— Да, разное бываетъ. —замфтиль Семенъ.— Вотъ хоть, КЪ 
примфру сказать. такой случай У насъ произошелъ нынче л\- 
_томъ... знаешь ли ты, сударыня. село Семеновское, гдЪ живетъ 
старовёрь? 

— Знаю, сказала я.—Я разъ Ъздила туда къ нему. 

— бъ ВХ поръ. какъ этоть старовЪръ купиль имфше у 
нашего бывшаго барина, онъ оталь прижимать насъ хуже. чфмъ 
при барин было. Воть за этоть моховикъ, —онъ указаль рукою 
на болото по правую сторону дороги,—куда мы выгоняемъ ско- 
тину, наша деревня платить ему двадцать пять рублей въ годъ 
и, кромБ того, должна высылать ему на лЬтня работы десять 
косцовъ и столько же жницъ на два дня. На будущ годъ онъ 
пригрозить потребовать больше денегъ, и какъ ни трудно, а 
нужно намъ будетъ согласиться, иначе никакъ нельзя; некуда 
скотину выгонять. Вотъ у этого самаго старов$ра нЪеколько 
мужиковь хотфли снять на аренду бодото одно, съ тфмъ. чтобы 
вырубить. высушить и пустить подъ сЪнокоеъ. Такъ что бы вы 
Думали, сколько запросилъ онъ? Пятьдесятъ рублей за это бо- 
тото!... Такъ ребята и плюнули на это дло, да въ отместку 
вззаи и подожгаи болото-то. Теперь оно такъ чисто выгор%ло. 
что, почитай. на цфлыхъ десять лЪтъ не вырастетъ и травинки: 
\ ничего не подфлаешь. — прибавить онъ обычную здЪеь по- 
говорку. 

Про выигеупомянутаго старовёра’ я слыхала и друмя нехо- 
ропня рфчи. Разъ онъ шизжаль за мной по поводу одного не- 
счастнаго случая въ его дом$, касавшагося одной изъ его по- 
стоянныхъь работницъ. Это была какая-то темная ясторя, уяснить 
се0Ъ которой я не имЪла возможности, ибо какъь причастныя КЪ 
ней лица. такъ и сама усадьба не принадлежали къ моему рай- 
ону ня имбла съ ними мало сношенй. На обратномъ пути со 
мной Ъхаль его работникъ, который и разсказываль мнЪ про 
Образь ДБИствЙ своего хозяина сл дующее: 

— Самъ онь не работаетъ, потому что саишкомъ толстый 
и трузный, а прижимаеть въ сто разъ хуже бывшаго барина. 
Баринъ. извфетно. много что два, три раза выйдетъ въ поде 
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погаядЪть на работу, а этоть торчить въ нолЪ цфлый день и 
строго смотритъ, чтобы во время работы никто не отдыхаль. 
Своихъ же годовыхъ батраковъ онъ такъ и загоняетъ; трубку 
же ни за что не позволить курить. ОбФдаемъ мы не вмЪеть съ 
хозяевами, какъ у другихъ водится, а готовятъ намъ 060606 
кушанье и кормятъ куда какъ хуже, чЪмъ у простыхь му- 
ЖИКОВЪ. | 


\"Н. 


Въ продолжеше того времени, которое я’прожила въ №— скомь 
уЪздЪ. не проходило ни одного лёта, ни одной зимы 0езъ Ка- 
кой-либо энидемши. уносившей каждый разъ не малое количество 
жертвъ. При этомъ легко было замЪтить такое явлеше. что изъ 
вефхь волостей, подлежащихь моему вЪфдЪню. самые болыше 
размфры принимаетъь эпидемя въ той волости, которая въ эко- 
номическомъ отношени стоитъ веъхъ ниже. гдЪ земля камени- 
стая, малоплодородная, гдЪ крестьяне велЪдетве этого живуть 
чрезвычайно офдно и гдЪ пушной хлЪбъ предетавляеть преобла- 
даюний элементь пищи. Вогда два года тому назадъ во всемъ 
увздЪ быль абсолютный неурожай, такъ что земская управа вы- 
нуждена была выдать хлфбную ссуду, и большинство населеня 
питалось ячменнымъ хлЪбомъ вмфето ржанаго. то ближайшею 
осенью въ деревняхъ возникли нЪеоколько опустошительныхь эпи- 
демическихь болфзней за разъ. между тЪмъ какъ въ волостяхъ, 
пострадавшихъ не такъ сильно отъ неурожая, эти же самыя 09- 
ЧБзни сравнительно мало распространялись. 

Первыми погибали болЪе слабосильные. развивавийеся при 
дурныхъ условяхъ, но главная масса жертвъ падала на сторону 
дътей. Несчастныя создавая! Чего. чего не приходится вытер- 
ифть крестьянскому ребенку! 

У насъ составилось убъждеше. что крестьянсвя дЪли чрез- 
вычайно здоровы и выносливы, и то, что городскому ребейку 
иогло оы дважды причинить смерть, для деревенскаго ‹какъ съ 
гуся вода». Въ общемъ это“ справедливо. Но надо знать. какою 
иБною покупается эта выносливость. | 

Даля того, чтобы одинъ крестьянскй ребенокъ могъ вырасти 
я окрЪпнуть для борьбы съ- суровой жизненной школой деревен- 
скаго быта, сколько братьевъ и сестеръ его погибаютъ. не вы- 


неоши непосильнаго испытаня! Съ перваго же момента появленя 
го: на свЪть жизнь ставить ему разныя затруднешя. ВыЪето 
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мягкой и чистой одежды, какую требуетъ нфжное т$ло ребенка. 
онъ получаеть кучу разнаго тряпья, наваленнаго въ корзину, слу- 
жащую ему постелью; вмЪсто груднаго молока въ пищу, какого 
онъ въ правз ожидать, ему даютъ соску изъ чернаго хлба. По- 
слЪднее составляеть подчасъь его главное питане, потому что 
редкая женщина въ состояи выкормить своего ребенка. Неиз- 
офжнымъ послЪдетвемъ такого несоотвЪтственнаго питашя, когда 
ребенокъь физологичесви еще не способенъ переваривать никакой 
крахмалистой пищи, атЪмъ боле грубый черный хлЪбъ, является 
острый желудочно-кишечный катарръ, уносяний въ могилу 0боль- 
шинство крестьянекихь ребятъ. о 

Если же дитя счастливо минуетъ этоть первый искусъ, то 
ему грозять еще всевозможная эпидемичесня болфзни, какъ-то: 
оспа, корь. скарлатина и множество другихъ, дЪйствующихъ не- 
сравненно разрушительнзе въ деревн®, въ виду того, что нахо- 
дать здЪеь болфе благодатную для себя почву. 

Я уже не говорю о разныхъ случайныхъ бЪдетяхъ, какимъ 
онъ подвергается, находясь на попеченши восъмилётней няньки 
или дряхлой бабушки. Можно привести безчисленное множество 
примфровъ. гдз дфти погибали благодаря своей безпомощности. 
Такъ, мнЪ разсказывали про одинъ такой случай, имЪвиий мъето 
уже въ бытность мою здфеь. Небольшой подростокъ, исполняв- 
Ш обязанность пастуха, взялъ съ 6000ю въ поле двухъ млад- 
шихъ дфтей. такъ какъ мать уходила на работу, а дома никого 
не оставалось. Въ пол дЪти наткнулись на волка, — обстоятель- 
ство весьма нерфдкое въ здЪШнихЪ краяхъ, —и прежде чёмъ на 
ихъ крики усифль кто-нибудь прибфжать, они были растерзаны. 
Другой случай относится къ одному маленькому мальчугану, 
6—8 аьть, навфрное не помню, которому поручили отвести 
зошадь въ поле къ отцу. Мальчикъ офль верхомъ, но не съумЪль 
справиться съ лошадью, свалился съ нея И раесшибся до смер- 
ти. А сколько бёдь причиняютъ эти несчастныя дБти себЪ 
и другимь! При наступлении афтнихъ работь воЪ взрослые и 
стариие подростки Уходят ВЪ поле. предоставивъ дФтей ихъ 
собственной вол. подъ надзоръ какой-нибудь дряхлой старухи. 
Сколько деревень выгор®ло, благодаря этому обстоятельству! Да. 
иного. много бЪдъ долженъ благополучно миновать крестьянский 
ребенокъ. чтобы вырасти и развернуться Въ крфикаго и здоро- 
ваго дЬтину! Часто крестьяне сами желаютъ смерти своихъ 
ХБтей. если семья многочисленная, а заболъвний еще малъ и 
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отъ него не скоро предвидится польза въ смыслЪ работы. 0со- 
бенно же если ребенокъ слабеньюй, болЪзненный. то рЪфдко мать 
настолько привязана къ нему, чтобы употреблять веЪ средства 
къ его спасемю. И въ самомъ дЪлЪ, слабый. хилый ребенокъ 
составляеть для матери - крестьянки настоящее мучеше. Онь 
требуеть много ухода и попеченя, съ вимъ нужно постоянно 
НЯНЬЧИТЬСя, между т5мъ, она иногда, несмотря на все свое же- 
лане, можеть посвятить ему самое короткое время, такъ какъ 
работы всегда по горло какъ въ томъ стучаъ, когда она одинока. 
такъ и въ томъ, когда живетъ въ многочисленной семьф., гдВ ко 
всему другому еще присоединяется бдительное око свекрови. 
Общее недовольство такимъ болёзненнымъ ребенкомъ увеличи- 
вается его безпрерывнымь крикомъ, не дающимь спать ночью 
обитателямъ избы, утомленнымь дневнымъ трудомъ. Въ та- 
кихъ случаяхъ какъ мать. такъ и вся семья открыто выска- 
зываютъь желанше, чтобы ребенокъ скоръе умерь и развязаль 
имъ руки. 

Нужда и забота такъ глубоко проникли во все существо 
крестьянина, до такой степени поглощаютъь все его внимаше. 
что они, повидимому. вытБенили всЪ остальныя чувства. даже 
проявлеше чувства семейной привязанности. Отправнымь пунк- 
томъ его житейскихь правилъь служить польза и выигрышъ 
времени. Если у крестьянина заболёваеть жена. то онъ сильно 
огорченъ не тёмъ, что это 60 жена больна, а тЪМЪ. чо 
слегла хозяйка и работница и вея женская часть работьь стала: 
а умри она, онъ немедленно женится на другой. хотя будь онъ 
пекренно привязанъ къ прежней, и никто его 
не станеть. РазвЪ можно было удивляться и негодовать по по- 
воду постунка одного крестьянина, когда у него въ прошаомъ 
году случилось несчасте? Забольла У него жена тифомъ. Были 
ОНИ юди молодые, жили дружно и любили очень другъ друга: 
дВтей было иятеро, малъ-мала меньше, изъ которыхъ старшему 
оыло лЬть одиннадцать. Родныхъ у нихъ никого не былои въ дере- 
внЪ они были совершенно чуж1с, такъ что когда жена заболла. 
то рёдко кто къ нимъ и заглядывалъ. Можетъ бЫТЬ. 


ЗДЪеь иъко- 
торую роль играла и боязнь заразиться 


› Такъ какъ тифъ час- 
генько-таки посфщалъ эту деревню. Врестьянинъ этоть самъ 


должень быль носить воду, стряпать обЪдъ и ухаживать за же- 
ной, а ДЬло было въ самую рабочую пору. Онъ со слезами 
разсвазываль мнЪ про свою бЪду, когда возиль меня къ своей 


за это осуждать 
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женф, состояше которой я нашла весьма плохимъ. Въ доверше- 
нию его несчастя, и ДЪти веЪ. за исключешемъ груднаго ребенка, 
забольли одинъ за другимъ тоже тифомъ. И вотъ при такомъ 
отчаянномъ положени хватить ли Духа его осуждать за то. что 
оНъ, несмотря на всю свою любовь къ жен, едва усивль ее 
схоронить, кабъ черезь недфлю уже сваталь другую невЪету? 
Нфть времени предаваться горю и отчаяню, когда въ дом нять 
чезовЪкъ больныхъ дфтей стонутъ и плачутъ, когда хлЪбъ надо 
убирать съ поля и справлять всЪ домашн!я работы!... 

Такой кажупийся недостатокъь семейной привязанности у 
врестьянъ, такая видимая грубость чуветвъ поражаютъ человъка 
ишь посторонняго, не внивавшаго во внутренше законы. за- 
правляюпие сложнымъ механизмомъ деревенскаго быта. 


УШ. 


Такъ прожила я здЪсь года три, и воть надняхъ, стоя въ 
сумеркахъ у окна и глядя, какъ желт5ющие листья покрывають 
дорожки моего крошечнаго ‘садика, я вспомнила, какъ на другой 
день послБ моего пр!Взда сюда, возвратясь изъ моего перваго 
пиема больныхъ, я съ ненонятнымъ для меня увлечешемъ при- 
нялась за уборку. такихъ же точно листьевь въ моемъ садикЪ: 
1 была тогда такъ довольна, что около моей квартиры оказался 
маленьый садикъ, гдЪ я могла бы въ свободное время посидЪть 
и даже чай пить. На слБдующ’ день, загаянувши туда, я съ 


_бторчешемъ увидала, что трудъ мой быль напрасенъ и что `до- 


рожки покрылись снова цфлой массой опавшихъ листьевъ. 

Мив пришло на память то благодушное состояше, въ какомъ 
я тогда обрфталась, Та наивная радость школьника, вырвавша- 
Гося изъ душнаго класса на вольный и свфтлый мръ. Но увы! 
теперь нфть ужь того безотчетнаго довольства. того инетинк- 
тивнаго наслажденя жизнью! | 

Такой поворотъ совершился постепенно нодъ натискомъ окру- 
нающихь обстоятельствь и неожиданныхъ столкновенй. Съ пер- 
ВЫХЪ же шаговъ моихъ по пути житейской практики мнЪ пришлось 
ветрётиться лицомъ къ лицу съ дрязгами. пошлоетями и невоз- 
хОЖНой путаницей въ аюдекихъ отношеняхъ 

Трудно, чрезвычайно трудно дЪйствовать новому человЪку, 
несмотря на всЪ его бламя намфрешя, среди такой обстановки, 
$ каждый смотритъь на него, какъ на пришлеца, ворвавшагося 
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въ чуждую ему среду, гдЪ онъ ветр5чаеть противодфйстве тамъ, 
гдЪ надъялея вотр®тить полную поддержку. гдЪ образъ его дЗИ- 
отв й обсуждается каждымъ съ своей точки зрЪмя, гдЪ каждый 
его шагъ зорко наблюдается и каждый нпоступокъ превратно 
толкуется. | 

Горько и жутко ему дБлается подчасъ, тъмЪ болЪе, когда 
онъ совершенно одинокъ и не откуда ждать ему ни поддержки, 
ни сочуветыя. Живешь здфеь точно въ чужестранной землЪ, гдЪ 
ты и обитатели говорятъ непонятнымъ друтъ для друга языкомъ. 
Не съ кЪмъ слова перемолвить. подЪлиться виечатль ями, снро- 
_ сить совфта или указаня! : 
Но это все бы еще ничего. Отправляясь на земскую службу 
_въ деревнЪ, я знала, что нужно быть-готовой къ разнаго рода 
непртятностямъ деревенскаго обихода. И хотя дЪйствительность 
превзошла мои ожидашя, я готова принять часть вины на себя. 
Можеть быть, я совершила много ошибокъ и промаховъ. неиз- 
офжныхъ при нервомъ встунлеши въ совершенно чуждую для меня 
область деревенскаго житья-бытья, можетъ быть. я, помимо участия 
моей воли и сознашя, затронула чьи-либо личные интересы и тфмъ 
самымъ вызвала тайное противодЪйстве. Во всякомъ случаЪ, какъ 
бы это ни было для меня тяжело, я готова была съ этимъ при- 
мириться, готова была все это выносить до поры до времени, 


_ Пока люди убфдятся въ искренности моихъ намърешй. Но глав-_ 


ная ОЪда вовсе не въ томъ, а въ томъ. что я не чувствую уже 
внутренняго удовлетворетя результатами моего дЪла; я но вре- 
менамъ прихожу къ убЪждению. что дЪятельность земскаго врача 
можно уподобить работ Данаидъ. Въ самомь дЪлф что я 60б- 
ственно дблаю? Я врачую. т.-е. раздаю дЪкаретва. внутренния 
или наружныя, смотря по роду бользни.. Между тфмъ, задачи 
медицины заключаются вовсе не въ одномъь примънени лЪкар- 
отвенныхь веществъ, а, главнымъ образомъ. въ строгомъ прове- 
денти всегда и вездВ правиль тичены. а это-то пока еще ине 
_мыслимо но отношеню къ крестьянской сред. И много ли по- 
‘могуть какому-нибудь Ивану. страдающему катарромъ желудка. 
порошки или пилюли, когда онъ питается такими именно веще- 
ствами, которыя еще усиливаютъ. если не прямо обусловливаютъь 
появлене этой самой болЪзни? Много ли поможеть мазь или 
примочка Марьз, у которой ноги покрыты язвами | 
нуждена отъ зари до зари пробыть въ по 
нуть чуть ли не но колЪъна въ бо 


‚сли она при- 
ЛЬ на работ%. или вяз- 
лоть для обдираня лыка (глав- 
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ное весеннее заняте мЪъотныхъ крестьянокъ)? Наконецъ, ка- 
кого успфха можно ожидать отъ лечешя больныхь глазъ у 
Прасковьи, когда она продолжаетъ жить въ курной избЪ и рабо- 
тать при свЪтЪ лучины, дымъ которыхъ дЪйствуетъ разъфдаю- 
щимъ образомъ и на здоровые глаза? 

И нисколько не удивляешься, когда эти самые Иваны, Марьи 
и Прасковьи придутъ черезъ нЪкоторое время и заявятъ, что 
«пользы» НЪтъ. И если болЪзнь запущенная. то улучшеня не 
наступить. пока не возьменйь больнаго въ больницу и не про- 
держишь его. нЪеколько м$Фсяцевъ. Но каковъ же конечный ре- 
зультать? Очутившись въ прежнихъ неблагопрятныхъ услов1яхъ. 
многе изъ этихъ пащентовъ черезъ нЪкоторое время приходятъ 
съ рецидивомъ болфзни. Иначе и быть не можетъ. Причины воз- 
никновеня многихъ болфзней коренятся въ самыхъ условяхъ 
крестьянской жизни, а такъ какь послёдшя не устранимы. 
тои страдашя неизбфжно представляютъ крайне упорный ха- 
рактеръ. | 
‚ * Но гдф всего разительнЪе ‚ проявляется безсиме врача, такъ 
это при появлени какой-либо эпидемической болЪзни. При той си- 
стемь организаци медицинской помощи, какая существуетъ въ 
земств въ настоящее время. весьма трудно сколько - нибудь 
успёшно бороться съ этимъ страшнымъ бЪдетнемъ. Обыкновен- 
но. медициной участокъ, находящийся въ вфдБНши врача, такъ 
великъ. что оть одного конца до другаго бываетъ 50 веретъ и 
бодфе; въ большинетвВ земетвъ на цфлый уЪздъ имфется не 0о- 
ле двухъ-трехъ врачей. При такомъ обширномъ участкЪ врачъ 
не иметь возможности объфзжать воз подвЪдомственныя ему 
деревни и часто случается, что въ какомъ-либо отдаленномъ 
углу появится эпидемя и усифетъ ‘принять значительные раз- 
уБры. прежде чфмъ врачъ узнаеть объ этомъ. Съ другой сто- 
фоны, какъ онъ можеть совмБетить ежедневное посфщене де- 
ревень. зараженныхъ болЬзнью, съ исполненемъ своихъ врачеб- 
ныхь обязанностей по остальному своему участку, когда ему 
приходится на 2—3 дня отлучаться изъ мета своего житель- 
ства въ друме выЪздные пункты? Большею частью земекя с0- 
брашя вовсе не предусматриваютъ случая появлешя энидеми въ 
у63д% и не вносять въ смфту извфотной суммы на непредвидЪн- 
ные расходы. Велфдетв!е этого возникаетъ переписка между вра- 
четь и земской управой о присылк$ медицинскаго персонала. 
0 приняти необходимыхъ мЪръ и тому ^ подобномъ, а пока все 
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будеть устроено, энпидемя можетъ достигнуть поанаго раз- 
витя. Сколько врачу приходится въ такихъ случаяхъ бороть- 
ся съ разными предразсудками и невЪжествомъ крестьяиъ. 
какихъ раздирающихъь душу картинъ приходится ему быть сви- 
` ДЪтелемъ! Описывать все это я не стану. потому что оно за- 
вело бы меня слишкомъ далеко; скажу только одно, что котда, 
при видф тавихъ картинъ, врачъ сознаетъ. что въ состоян!и пред- 
ложить лишь одни паллативныя средства, онъ подчась самъ не 
радъ своей професели. | 

Безъ сомнфн!я, деревенская практика представляеть ‘и не 
мало отрадныхъ явлеши, гдЪ польза, оказанная врачемъ. оче- 
видна для воБхъ и гдЪ посл5дшй иметъ полное право гордиться 
своимъ звашемъ,—когда онъ, напримЪръ. въ случаЪ какого-либо 
остраго заболЪвашя. надлежащимъ пособлемь можеть сократить 
продолжительность болЬзни или, по крайней мЪрЪ. уменьшить 
страдашя и ускорить выздоровлеше. Или что можеть быть пр- 
ятнфе для врача, когда своевременнымъ наложенемъ повязки на 
сломанную руку или ногу онъ возвратитъ черезъ одинъ-два №- 
сяца семьБ работника, который въ противномъ случаЪ остался 
бы на всю жизнь калЪкой, какихь намь не мало оставило въ 
наслБдотво доброе старое время, котда крестьяне въ подобных 
несчастяхъ могли обратиться лишь къ своимь деревенскимъ зна- 
харкамъ и костоправамъ? . 

Не могу безь прятнаго чувства вопомнить одинъ фактъ. гдЪ 
торжество медицинской науки было такъ УбЪдительно. такъ на- 
‘лядно, что, я въ томъ увфрена., надолго запечатлВ лось въ па- 
мяти врестьянъ, тфмъ болфе, что происходило при ‘многочислен 
ной публикъ. 

_ВЪ одинъ лЬтнШ вечерь ко мнф преБхали гости 
ней усадьбы, нЪоколько разъ бывавше у меня передъ тЪмъ. но 
все не застававшие меня дома. Едва они усп$ли войти и усъеться, 
какъ къ моему дому подъфхала таратайка и сидЪвний ВЪ ней 
крестьянинъ быстро вошелъь въ комнату. Онъ сказалъ. что у 
нихъ въ деревнЪ одинъ крестьянинъ опилея и умираеть. За- 
Ъхавъ ыы аптеку и взявъ вее необходимое. мы отправились и 
-азеа Я разспрашивала его о подробностяхъ случивитагося. 
а а Второй дов храмонат пра 
нина, о которомъ илетъ ава `е аку пе иауниея 
въ канавЪ. но полагали ки .. а. ии 
ы ) спящимъ. Вогда къ вечеру его жена хва- 
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тилась его, то онъ былъ уже безъ чувствъ. Тутъ вся деревня вмЪ- 


сл съ пришедшими гостями принялись его качать на просты- 
няхъ и растирать за ушами, но все было тщетно и опившея 
не проявляль никакихъ признаковъ жизни. Тогда рЬшено было 
послать за врачемъ. Деревня была въ 12-ти верстахъ и кресть- 
янинъ гналъ лошаль во весь духъ. Уже издали я замфтила избу, 
глф былъ больной. по множеству народа. толкавшагося около нея.. 

Внутри изба тоже была полна народу, а на полу среди избы 
ложалъ неподвижно больной крестьянинъ и надъ нимъ рыдала его 
жена. Она бросилась мнЪ въ ноги, умоляя спасти отца ея пя- 
терыхъь малыхъ ребятъ. ПослЪ многихъ и продолжительных уси- 
И съ моей стороны дыхаше у больнаго, наконець, возврати- 
лось. сдьлалось правильнымъ и онъ, не открывая глазъ, началь 
произносить безсмысленныя слова, въ которыхъ явно выражалось 
неудовольств!е противъ совершаемыхъ надь нимъ манипуляций. 
Когда я убфдилась, что все въ порядкз и онъ, не приходя 
въ себя, впаль въ глубовй сонъ, я велфла всЪзмъ удалить- 
‹яи оставить его въ покоз. Большаго труда стоило мн$ ус- 
покоить голосившую женщину и увфрить ее, что опасность 


прошла. что онъ теперь спитъ и когда выспится. то будетъ 


совсфмъ здоровъ; она все боялась, что онъ уже не проснется. 


ВеЪ же присутствовавие вполнз убфдились, что больной впалъ 
въ спокойный сонъ и начали шутить и острить на его счеть. 
‚ Поздно ночью возвратилась я домой и, хотя сильно устала, но 
чувствовала такое удовольствие, какое едва ли До сихъ порь 
приходилось испытывать. На третй день этотъ самый кресть- 


янинъ пришелъ благодарить меня и принесъ мн$ десятовъ яицъ 
въ подарокъ. | . 

Й несмотря на в6Ъ разочарованя, ошиови, неприятности и 
трудности. связанныя СЪ жизнью И дЪятельностью земекаго врача, 
мысль оставить эту неприглядную деревню и уйти въ городъ ни- 
вогда не приходить мн въ голову, по крайней мЪрЪ, не представ- 
ляется мн какъ приятная и желательная перспектива. Если меня 
инстинетивно влекло въ деревню даже тогда, когда я еще не ИМЪ- 
ла объ ней никакого понямя, то теперь, котда я хоть немного, 
но, все-таки, уже лично познакомилась 0Ъ деревенскими горестями 
и радостями. съ нуждами и потребностями деревни и деревенскаго 
люда. желанте жить въ деревн®, поближе вникнуть въ ея задачи 
и стремленя и но МЪрЪ своихЪ силъ служить ей не только не 


убавилось. но. нанротивъ, оврфило, сдъаалось сознательнфе. 
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Даже по отношеню къ моему настоящему м$сту, если бы 
пришлось по какимъ-либо обстоятельетвамъ. оставить его, то, не- 
смотря на’всевозможныя внЪфшн!я неудобства, несмотря на всъ 
нравственныя неприятности, камя мн приходится здфсь испы- 
тывать, я уУзхала бы отеюда лишь съ величайшимъ сожалфнемъ. | 


Д. И—ва. 





